
Curriculum „Lernplan“ - Mofa AG
Stunde Inhalt Kompetenzen Theorieunterricht ÜH Kompetenzen Praxisunterricht

1 Begrüßung, Kennenlernen, 
Grundlagen

- Ablauf, Inhalte und Voraussetzungen der AG

- Unterschied Mofa, Moped, Roller,…

- Papiere für Mofafahrer

- Vorstellung der Lernmaterialien

- Fahren auf dem Schulgelände

1.1 - 1.11


S. 2-3

- Vorstellung der Geräte, Bedienung

- Slalom

2 Technik und Wartung
- Ausstattung

- Zweitakt, Viertaktmotor

- Manipulation

2.1 - 2.18


S. 3-5
- Abbiegen

3 Verantwortung (1)
- Fit zum Fahren?

- Schutzkleidung (Helm,…)

- Drogenmissbrauch (Alkohol,…)

3.1 - 3.25


S. 5-7
- Zielbremsung

4 Verantwortung (2)
- Verantwortung im Verkehr

- Verkehrsmittelwahl

- Umweltfragen

12.1 - 12.18


S. 50-51

- Spurgasse (gerade)

- Spurgasse (Kurve)

5 Praktische Übungen (1): / /
- Parcours mit Bewertung 


• (Slalom, Abbiegen, Spurgasse (gerade & Kurve), 
Zielbremsung)

6 Sicherheit/Gefahrensituationen 
(1)

- Wohin als Mofafahrer?

- Das Mofa abstellen

4.1 - 4.26


S. 7-10
- Schulterblick

7 Straßenverkehr (1)
- Änderung der Fahrspur

- Hindernissen ausweichen/Engpässe

- Bewegliche Hindernisse

5.1 - 5.13


S. 10-11
- Vorbeifahren an Hindernissen

8 Straßenverkehr (2)

- Rechts-vor-links

- Gefährliche „Rechts-vor-links“-Stellen
- Grenzen der „Rechts-vor-links“ Regel
- Situationen an Ampeln

- Vorfahrt mit Zeichen

6.1 - 6.38


S. 12-19
/

9 Straßenverkehr (3)

- Vorfahrtsstraße

- Verkehrsregelung durch Polizisten

- Kreisverkehr

- Bahnübergänge

6.39 - 6.83


S. 20-27
/

Inhalte können wetterbedingt/ aus organisatorischen Gründen abweichen ÜH = ÜbungsHeft



10 Praktische Übungen (2): / /
- Parcours mit Bewertung 


• (Slalom, Abbiegen, Spurgasse (gerade & Kurve), 
Zielbremsung, Schulterblick, Hindernisse)

11 Erste Hilfe

- Damit es erst gar nicht zu Unfällen kommt 

- Verhalten bei Unfällen

- Rettungskette

- Sofortmaßnahmen

11.1 - 11.5


S. 50

- Stabile Seitenlage

- Helm abnehmen

12 Straßenverkehr (4)
- Einordnen

- Probleme beim Einordnen

- Abbiegen verboten

7.1 - 7.21


S. 27-29
- Viererkreuzung

13 Sicherheit/Gefahrensituationen 
(2)

- Fahren und Bremsen auf unterschiedlicher 
Fahrbahnoberfläche


- Kurven fahren

- Fahren bei Nacht

8.1 - 8.32


S. 30-32
- Schrägbrett

14 Sicherheit/Gefahrensituationen 
(3)

- Verhalten gegenüber Kindern und Älteren

- Verkehrsberuhigte Bereiche

9.1 - 9.37


S. 33-38
- Schrittgeschwindigkeit

15 Straßenverkehr (5) - Zebrastreifen
- Busse und Straßenbahnen

9.38 - 9.80


S. 39-47
/

16 Sicherheit/Gefahrensituationen 
(4)

- Toter Winkel

- Abbiegende Lastzüge

- Ausschwenkende Fahrzeugteile

- Abgelenkte Autofahrer

- Blinklichter

10.1 - 10.15 


S. 48-49
- Kreisel

17 Praktische Überprüfung: / /
- Parcours-„Prüfung“


• (Slalom, Abbiegen, Spurgasse (gerade & Kurve), 
Zielbremsung, Schulterblick, Hindernisse, 
Schrittgeschwindigkeit, Vorfahrt, Schrägbrett, Kreisel)

18 Theoretische Überprüfung - Fragebogen-„Prüfung“ / /

Inhalte können wetterbedingt/ aus organisatorischen Gründen abweichen ÜH = ÜbungsHeft


